DUTT & DATT

Die Hauszeitung des Seniorenwohnpark ,Dromling “
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Liebe Bewohnerinnen &Bewohner,

unsere Hauszeitung ,DUTT & DATT“ erscheint
ca. alle vier Monate.
Wir berichten darin Gber Veranstaltungen, die wir
gemeinsam mit Ihnen verbracht haben,
uber Erlebtes und Aktuelles.

Sie haben natirlich die Moglichkeit eigene
Ideen, Geschichten oder Berichte dazu
beizutragen.

Bei Interesse richten sie sich bitte an das Team

der sozialen Betreuung.

Wir hoffen Sie haben Spald und Freude an dieser

Lekttre und wir sind fur Anregungen sehr dankbar!



WOCHENPLAN DER BESCHAFTIGUNG

MONTAG 10:30 — 11:00 Uhr LUST AN BEWEGUNG
Aufenthaltsraum 1.0G

15:15 - 16:00 Uhr CHORGRUPPE
Kaminstube 1.0G

DIENSTAG 10:30 — 11:00 Uhr LUST AN BEWEGUNG
Aufenthaltsraum UG

15:15 - 16:00 Uhr GESELLSCHAFTSSPIELE
Aufenthaltsraum UG

MITTWOCH 10:30 — 11:00 Uhr LUST AN BEWEGUNG
Aufenthaltsraum 1.0G

15:15 — 16:00 Uhr FIT IM KOPF
Therapieraum 1.0G

DONNERSTAG 10:30 — 11:00 Uhr LUST AN BEWEGUNG
Aufenthaltsraum UG

15:15 — 16:00 Uhr KREATIVANGEBOT
Therapieraum UG

FREITAG 10:30 — 11:00 Uhr LUST AN BEWEGUNG
Aufenthaltsraum 1.0G

15:15 — 16:00 Uhr LESERUNDE
Bibliothek 1.0G

Die Angebote der sozialen Betreuung finden individuell von

Montag —Sonntag statt und werden gesondert angekiindigt



FASCHINGSFEIER ,,HELAU*

Am 13.Februar 2018 war es soweit, die ,,Narren‘“ waren los!

Hier bei uns im Haus wurde gesungen, getanzt und viel
gelacht.

Die Raumlichkeiten waren bunt geschmuckt, mit Girlanden
und Figuren, die die Bewohner und Bewohnerinnen in der
Betreuung selbst gestalten durften. Es gab Indianer,
Bienen, Luftballons, Blumen und vieles mehr.

Die Bewohner und Bewohnerinnen konnten sich nach
Belieben mit bunten Hiuten, Haarreifen und Federboas
selber verkleiden.

Hohepunkt des Tages war die Vorstellung des
Zauberkunstlers ,,Rex“, der die Bewohner und Mitarbeiter
unseres Hauses mit verbltuffenden Tricks verzaubert hat.

Das Team der Betreuung freut sich schon auf das nachste
Jahr, wo es wieder heifl3t: “Helau®!!!



Bilder von unserer Faschingsfeier




GRORES
[ERFARBEN

Am Freitag den 16.Méarz 2018 fand hier im Haus zusammen mit
den Kindern der Ganztagsschule aus Rthen ein grol3es
Eierfarben statt!

Die Kinder haben zusammen mit unseren Bewohnern und
Bewohnerinnen 100 Eier bunt gefarbt und mit bunten
Aufklebern verziert.

Anschlie3end wurden Papiereier ausgemalt und Osterlieder
gesungen.

Es wurden rege Gesprache uber Osterbrauche gefuhrt, bei
denen die Bewohner und Bewohnerinnen aus ihrer Kindheit
berichteten und die Schulkinder gespannt zuhorten.

Wir hoffen auch im nachsten Jahr wieder auf eine gute
Zusammenarbeit mit den Kindern der Ganztagsschule!



Bilder vom grol3en Eierfarben

mit den Kindern der Ganztagsschule




Frithlings Ankunft

Grluner Schimmer spielet wieder Seht, ein Schmetterling als Bote
driben tUber Wies “und Feld. zieht einher in Fruhlingstracht,
Frohe Hoffnung senkt sich nieder meldet uns, dass alles Tote
auf die stumme triibe Welt. nun zum Leben auferwacht.
Ja,nach langen Winterleiden Nur die Veilchen schiichtern wagen
kehrt der Fruhling uns zurlck. aufzuschau'n zum Sonnenschein:
Will die Welt in Freude kleiden, Ist es doch, als ob sie fragen:
will uns bringen neues Gluck. ,0llt es denn schon Frahling sein?”

Seht, wie sich die Lerchen schwingen
in das blaue Himmelszelt!
Wie sie schwirren, wie sie singen
Uber uns herab ins Feld.
Alles Leid entflieht auf Erden
vor des Fruhlings Freud™ und Lust-
nun, so soll's auch Fruhling werden,

Fruhling auch in unsrer Brust!

( August Heinrich Hoffmann von Fallersleben, ca.1827)



FRUHULINGSERWACHEN

Am 20.Méarz fand hier im Haus ein Fruhlingsfest statt.
Angefangen hatte der Tag mit Schneegestdber und
frostigen Temperaturen. Das hielt die Bewohner und
Bewohnerinnen aber nicht davon ab sich den Frihling ins
Haus zu holen. Es wurden Osterstraul3e gestaltet,
Frahlingslieder gesungen und Frihlingsratsel gemeinsam
gelost.

Beim Frihlingssport wurde
»gewandert, sich gereckt und gestreckt*!

Als Uberraschung sollte an diesem Tag der ortsansassige
Kindergarten ein paar Fruhlingslieder fir uns singen.
Leider fand es aus gesundheitlichen Griinden nicht statt,
die Kinder und Erzieherinnen hatten mit Husten und
Schnupfen zu tun. Aber aufgeschoben ist nicht
aufgehoben...!

Stattdessen haben sich die Bewohner und Bewohnerinnen
an einer schonen Bowle mit Frichten erfreut.



Evangelischer Gottesdienst im Seniorenwohnpark
L.oromling*“

25.01.2018
15.02.2018
15.03.2018
19.04.2018
17.05.2018
26.06.2018

26.07.2018
16.08.2018
20.09.2018
18.10.2018
15.11.2018
20.12.2018



Bericht tiber meine Praktikumszeit vom 09.04.18 bis 21.04.18

Was hat mir gut gefallen und was habe ich gemacht?

In meiner Praktikumszeit im Seniorenwohnpark Rihen hatte ich
sehr viel Spal3 und ich habe auch viel gelernt. Die ersten Tage
habe ich versucht mich mit der Umgebung und den Bewohnern
vertraut zu machen. Die Ablaufe waren nach kirzester Zeit fur
mich bekannt und ich habe angefangen mit Frau Lampe die
Betreung der Bewohner zu tibernehmen und mit ihnnen z.B. das
Laufen am Rollator oder am Handlauf zu tben. Des Weiteren
haben wir Spiele gespielt und Sport mit den Bewohnern
gemacht. Aul3erdem haben wir mit dem Bewohnern gesungen.
Das Praktikum hat mir sehr viel Spal3 und Freude bereitet!

Bericht von Till Herter



Zukunit, Zeit, Vergangenheit,

unbegrenzte Ewigkett,

Helles, Dunkles, unbekannt,

alles ruht 1n Gottes Hand.

(Damian Mengelberg)



